LA ILUSION DE COMPARTIR Il

Eulogia Alvarez Usero

COEDUCACION
Educacion Infantil

Resumen:

Es un proyecto dirigido a promover desde la educacion, una mayor igualdad entre
hombres y mujeres, a erradicar estereotipos y discriminaciones y prevenir sus
consecuencias.

Nuestras actuaciones van dirigidas principalmente a las familias, puesto que
hemos comprobado que en Educacion Infantii no existen los prejuicios y
discriminacion por razén de sexo, sino que es el reflejo de lo que viven en sus
hogares, en el seno de su familia, asi que debemos intervenir, sensibilizando y
actuando para cambiar esas actitudes y comportamientos que denotan que estan
siendo educados en los papeles tradicionales de hombre y mujer, con una
valoracion positiva de lo masculino.

Pretendemos que el alumnado adquiera valores que les posibilite comprender la
participacion de hombres y mujeres en la sociedad, aprendiendo a valorar a toda
la humanidad por la calidad personal y no por pertenecer a uno u otro sexo.

La escuela como institucion social y educativa tiene un gran papel en el proceso
de formacién de valores, habitos, actitudes y comportamientos que faciliten la
convivencia de las personas.
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compartidas, cuentos coeducativos,
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1. JUSTIFICACION

En el primer afio, nos centramos en el diagndstico y valoracion del Centro y del
alumnado, este afio nuestras actuaciones van dirigidas principalmente a las
familias, puesto que el origen de los prejuicios y discriminacién por razén de sexo,
es social y familiar

Nos aprovechamos de la implicacién de las familias en Educacion Infantil e
intentamos involucrarlas en nuestro proyecto, proponiendo actividades donde la
igualdad entre hombres y mujeres, nifias y nifios sea una constante.

Planteamos actividades donde las familias participen, colaboren y transmitan a sus
hijos e hijas sus conclusiones, conocimientos y puntos de vista como resultado de
las actividades realizadas.

A la vez la actuacién con el alumnado debe conllevar dos vias, una para el propio
alumno/a y otra para la familia, en el sentido que la actividad realizada sirva de
reflexién, comprension y expresién conjunta del alumno/a y de su familia.

Es en la infancia donde se forma la personalidad de nifios y nifias, por ello es tan
importante la educacién en valores en estas edades, puesto que de ello depende
la formacioén y preparacion para una vida en sociedad, donde sean ciudadanos/as
libres y miembros activos y participativos de la sociedad en la que viven,
adquiriendo entre otros, valores de respeto, tolerancia, igualdad y actitudes
dialogantes como medio para resolver conflictos, eliminando de este modo la
violencia hacia otro ser humano.

2. ACTIVIDAD: “"LAS RECETAS COMPARTIDAS”

El afio pasado hicimos un libro viajero libre, donde cada familia anotaba y contaba
lo que queria: sus pensamientos, deseos, experiencias, cuentos..., dada la buena
acogida que tuvo y el resultado tan maravilloso, este afio proponemos elaborar “El
libro de las recetas compartidas”, donde cada familia va a compartir “unos
momentos” en la cocina y donde cada miembro va a participar en la medida de
sus posibilidades. De esta forma acercamos a los nifios y nifias a actividades y
tareas domeésticas, que tradicionalmente se ha considerado, como una tarea, una
responsabilidad de mujeres, por lo tanto, compartiendo estas tareas estamos
transmitiendo unos valores de igualdad que muchos nifios y nifias no conocian,
asi los nifios y nifias comprueban, y qué mejor ejemplo que las vivencias, que
todos y todas podemos hacerlo, tanto hombres como mujeres. En estas edades,
es a través de la imitacibon como van aprendiendo roles y eliminando de su
ambiente estereotipos que nosotros los adultos si hemos vivido.

Compartir recetas de cocina

Con este libro pretendemos establecer vinculos sociales y afectivos entre el
alumnado y entre las familias, compartiendo las recetas de cocina que entre toda
la familia realizamos.
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Acercamos al nifilo y a la nifia a una serie de actividades cotidianas que es
importante que aprendan a realizar y a compartir, puesto que todos/as somos
miembros de la familia y todos/as debemos colaborar en las tareas domésticas.

Este libro nos permite ampliar los conocimientos que sobre la escritura de textos
tienen los nifios y las nifias.

A las familias

s un libro en blanco dispuesto a ser escrito por todas las familias de los
alumnos/as de Educacion Infantil de 4 afios, es un vehiculo de comunicaciéon de
experiencias, un libro compartido y para compartir, que nos permita participar en
familia, de actividades tan cotidianas como es la preparacion de la comida.

Con este libro pretendemos que la familia comparta algunas actividades
“diferentes” y que cada miembro participe en la medida de sus posibilidades.

De esta manera estamos, con nuestro ejemplo, educando a nuestros/as hijos/as y
transmitiendo valores positivos de igualdad, tolerancia, respeto a los demas, que
les ayudan a formarse como personas sanas y responsables.

Contribuimos a erradicar los estereotipos que existen en la sociedad y
participamos en hacer una sociedad mas justa, mas igualitaria, puesto que todos y
todas somos iguales.

3. OBJETIVOS

§ Utilizar diversas formas de representacibn y expresion para evocar
experiencias.

§ Interesarse por el lenguaje escrito y comprender su funcionalidad, valorandolo
como instrumento de informacion y disfrute y como medio para comunicar
experiencias.

§ Comprender las intenciones y mensajes que le comunican tanto el adulto
como otros nifios, aprendiendo a valorar el lenguaje oral y escrito como medio
de relacién con los demas.

§ Comprender, reproducir y compartir textos en relacién con su tradicion cultural,
mostrando actitudes de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

§ Enriquecer los vinculos sociales establecidos entre el grupo de
compafieros/as.

§ Valorar la calidad del entorno inmediato desarrollando sentimientos de cuidado
y pertenencia.

§ Mostrar interés por el conocimiento de recetas de cocina propias de su entorno
cultural.

§ Participar y colaborar en las tareas domeésticas.
§ Sentirse miembro activo y participativo en el ambito familiar.
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4. ACTIVIDAD: CUENTOS COEDUCATIVOS

En la actualidad, la tradicién de contar cuentos y relatar historias ha sido asumida
por la familia y por el Centro de Educacién Infantil que colabora con ésta en la
tarea de educar a los mas pequefios/as

Hay que tener en cuenta el hecho de que la television y otros medios de
comunicacién audiovisual han ido cobrando protagonismo en la vida de los nifios y
nifias, desplazando otras actividades de la vida cotidiana familiar como puede ser
el contar cuentos.

La primera funcion que tienen los cuentos es el disfrute, el transporte a un mundo
maravilloso, la inmersion en un mundo magico..., pero también es vehiculo de
socializacion, mediante el cual se transmiten ideas, creencias, valores; se inculcan
modelos de actuacion; se aprende a resolver conflictos; es un mundo donde se
puede descargar la agresividad, la ansiedad, los miedos...; con los cuentos se
desarrolla la imaginacién, la creatividad, y de esta forma los nifios y las nifias
crearan e imaginaran su mundo ideal.

Estos cuentos transmiten una serie de valores y de creatividad, y de esta forma los
nifios y las niflas crearan e imaginaran su mundo ideal, estereotipos donde ellas
siempre estan esperando que la salven, cosen, limpian, lloran..., mientras que
ellos son valientes, atrevidos, luchan, rescatan, viajan...

Queremos evitar estos estereotipos y ofrecer modelos a nuestro alumnado donde
no se fomente este tipo de valores.

Decidimos invitar a los padres, madres, abuelos, abuelas que vengan a clase y
les cuenten un cuento coeducativos al alumnado, para ello pueden utilizar
marionetas, disfraces...

El primer cuento es: “Luisa quiere ser astronauta”, lo cont6 Ramona la madre de
Pedro.

El segundo cuento es:"Menuda excursion”, en este cuento aparecen los nombres
de todas las nifias y nifios de la clase, lo conté Chari la madre de Javier.

Otro de los cuentos fue: “El gallo kirico”, contado por el abuelo de Antonio.

La madre de Laura nos ha contado el cuento:"Los duendes del bosque”, nos ha
dado una gran sorpresa pues venia disfrazada de hada del bosque.

Rocio, la madre de Pablo nos ha contado el cuento:” Arturo y Clementina”, nos ha
traido dos marionetas y laminas para contarnos el cuento.

“Aprende a compartir”, lo contod Luisa la madre de Maria.

“La familia Osorio Osorin”, Irene, la madre de Esperanza.
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Y otros muchos cuentos que siguieron contando durante todo el curso.
5. ACTIVIDAD: 25 DE NOVIEMBRE

Con motivo del 25 de Noviembre: “Dia internacional para la eliminaciéon de la
violencia hacia las mujeres”, en nuestro colegio lo trabajamos desde la perspectiva
de eliminacién de la violencia de género.

Las actividades que realizamos fueron:
Infantil, 1°y 2° Ciclo:

§ Asambleas sobre el respeto, tolerancia, dialogo entre personas, evitando
situaciones negativas en las que se utilice la violencia.

§ Proyeccion de la pelicula “Mulan” y comentario posterior

§ Asamblea donde se comentara el reparto de tareas domésticas.

Coloquio sobre el tema.

3° Ciclo:

Debate alusivo al tema.

§ Proyeccion de la pelicula “Billy Eliot” y comentario posterior.
Para las familias:

§ Proyeccion de un pequefio documental sobre la violencia contra la mujer.
§ Proyeccion de la pelicula “Te doy mis ojos”

Analizando la poca asistencia nos dimos cuenta que deberiamos haber puesto dos
sesiones una de mafana y otra de tarde, puesto que muchas madres comentaron
gue no tenian con quién dejar a sus hijos/as para ir a ver la pelicula, lo tendremos
en cuenta para las proximas proyecciones.

Los comentarios que se hicieron, fueron muy significativos:

a. Muy representativa de lo que realmente ocurre en realidad, aunque en la
pelicula ella esta respaldada por su hermana y amigas, en la realidad no siempre
tienen ese respaldo bien por desconocimiento de esa realidad, de esa situacién o
por no querer inmiscuirse en una relaciébn de pareja, puesto que se teme la
reaccién de la mujer, pues en estas situaciones de maltrato existen ciclos de
reconciliacién donde el marido arrepentido hace regalos, pide perdén y la mujer(
que lo quiere), vuelve con él, quita la denuncia, lo perdona..., hasta la préxima
vez, por eso muchas veces la gente que la rodea no se implica, ho denuncia la
situacién que conoce por miedo a que la victima niegue lo evidente.

b. Otra situacion de la pelicula que llama la atencién y no se corresponde con la
realidad es que el maltratador recibe ayuda psicoldgica, en la realidad en un gran
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porcentaje cuando la mujer toma la determinacién de separarse es cuando el
maltratador la mata.

c. Se debe educar a los nifios a no ver a la mujer y a los hijos/as como una
posesion, pero también a las nifias a denunciar, a hablar, a expresar sus
sentimientos, emociones a denunciar aquello no que no esta bien.

d. La gente es reticente a denunciar una agresion de la que es testigo, porque en
un momento dado se puede encontrar sola.

e. En muchas ocasiones la mujer tiene miedo de denunciar porque no tiene
medios econdmicos propios, porque piensa en sus hijos, y no quiere separarlos de
su padre. Otras veces no denuncia porque las agresiones no son fisicas sino
psicolégicas y no tiene marcas, ni informes médicos para demostrarlo ante la
policia.

f. ¢Qué pasa por la mente de una persona que maltrata, arremete, insulta,
degrada a la persona que ama? ¢ Realmente es amor? ¢ Es una posesion mas?,
¢ Tiene miedo de sentirse solo? ¢ Miedo al abandono de la mujer?

6. ACTIVIDAD: JUGUETES
Mandamos una nota a las familias:

Me dirijo a ustedes, para comunicarles que entre toda la clase vamos a elaborar
un libro con los juguetes que han recibido vuestros hijos e hijas de los Reyes
Magos, podéis hacer una foto de los juguetes, un dibujo, o bien recortarlos de una
revista, como querais, y explicar el porqué los habéis elegido para vuestros hijos e
hijas, qué valores tienen esos juguetes, que ideas transmiten, qué pueden
aprender..., ya sé que casi todas/os me vais a decir que los nifias y nifios los han
elegido, pero nosotras/os, también influimos en ellos/as y les aconsejamos.

La respuesta que obtuvimos fue excelente y la mayoria de las familias entendieron
el significado de esta actividad.

285/293
Eulogia Alvarez Usero
REVISTA DIGITAL “PRACTICA DOCENTE”. N°8 (OCTUBRE/DICIEMBRE.2007)
CEP DE GRANADA. ISSN: 1885-6667. DL: GR-2475/05



7. ACTIVIDAD: 8 DE MARZO, “DIA DE LA MUJER”
Las actividades que se realizaron fueron:

§ Asociar cualidades a nifios y nifias y comentar sus resultados.

§ Relatar situaciones en que a una persona la hayan tratado de forma diferente
por razén de su sexo.

§ Descubrir ventajas o inconvenientes de ser nifia 0 nifio.

§ Teatro en la escuela a cargo del grupo: “Tacirupeca”

§ El alumnado de 3° en el Parque de la Alameda realizaran el juego de la oca
donde tendran que realizar tareas domésticas dependiendo en la casilla que
caigan.

§ Proyeccion de la pelicula “En tierra de hombres” para madres y padres.
8. ACTIVIDAD: DIA DEL LIBRO

Entre otras actividades, con motivo del Dia del Libro el Taller de Teatro de las
madres de Educacion Infantil, este afio van a representar para todo el colegio una
obra de teatro coeducativo, el afio pasado representaron con marionetas “El
Drag6n aseado”, y este afio: “Ya esta bien”.

9. ACTIVIDAD: “LA MUJER SEGUN JOAN MIRO”

Es importante poner a los nifios y nifias en contacto con el arte y las expresiones
artisticas de todos los tiempos y de diferentes culturas, para que de ese modo
desarrollen y amplien su sentido artistico al méaximo, asi como ofrecerle una
amplia gama de posibilidades artisticas.

Elegimos a Joan Mird, porque sus obras estan muy cerca de los dibujos que
hacen los nifios y las nifias.

Elaboramos un dossier que consta de una pequefia biografia sobre Mird,
informacion y reproduccion de sus obras. Joan Mird se interesé por la Mujer y
esos cuadros son los que vamos a reproducir:

§ Retrato de muchacha.
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La Bailarina.
Mujer ante el sol.
Mujer sentada.
Mujer en la noche.

wn W W W

En cada una de estas obras estudiaremos:

Nombre de la obra.
Lugar donde se encuentra.
Comentarios sobre la obra.

Actividades:
Lenguaje.
Matematicas.
Psicomotricidad.
Critica personal.

Cada nifio y cada nifia realizara un dossier con la obra de Joan Miré, una vez
acabado el dossier, elaboraremos estos cuadros en papel continuo para realizar
una exposicion en el colegio.
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