UN JARDIN EN
NUESTRO COLEGIO

Julia Araceli Gonzalez Guillén

ECOESCUELAS
2° Ciclo de Educacioén Infantil

Resumen:

Experiencia realizada en el E.E.I. Generalife con todo el alumnado de infantil. Con
dicha actividad hemos pretendido acercar a nuestros alumnos/as a la creacion de
un jardin en el colegio, con el fin de realizar una Educaciéon Ambiental como toma
de conciencia social hacia los valores naturales, por su utilidad en la aplicacion de
los objetivos y contenidos curriculares y para realizar un aprovechamiento 6ptimo
de las instalaciones de nuestro centro.

Palabras clave:
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Arbustos.

Utensilios de jardineria.
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1. JUSTIFICACION

Desde los primeros afios de la Educacion Infantil, los nifios/as comienzan a
adquirir los valores, habitos y actitudes que seguirdn durante toda su vida, por lo
gue resulta imprescindible en esta etapa aprovechar la ocasion que esta actividad
nos brinda para sentar las bases de una sensibilidad medioambiental.

Iniciando a los nifios/as desde pequefiitos en el interés por la naturaleza
pretendemos aportar nuestro grano de arena para crear en ellos la sensibilidad
hacia las plantas y la jardineria.

Con esta actividad principalmente hemos pretendido ensefiar a los nifios/as una
naturaleza cercana, ensefarles como sembrar las plantas, como cuidarlas y
algunos de los usos de éstas. Pero a través de la experiencia en el cuidado de las
plantas hemos desarrollado otra serie de valores imprescindibles para toda la
educacion infantii como: fomentar la expresion y la sensibilidad artistica,
desarrollar las habilidades manuales de nifios y nifias, iniciarles en una actitud
cientifica, y sobre todo despertar su sensibilidad medioambiental.

La educacién medioambiental pretende hacer conscientes a los nifios/as de la
importancia de cuidar su entorno natural. Es fundamental que los pequefios/as
aprendan a respetarse unos a otros y también a mostrar ese mismo respeto hacia
los seres vivos y la naturaleza que les rodea.

2. PROGRAMACION DIDACTICA
2.1. OBJETIVOS

Con el desarrollo de dicha actividad nos planteamos como objetivos a conseguir a
nivel de centro el de dar uso a uno de los espacios infrautilizados del patio,
implicar a toda la Comunidad Educativa en actividades educativas realizadas en le
centro y que tengan que ver con la conservacion del medio ambiente.

Como objetivos didacticos nos proponemos los siguientes:

e Fomentar actitudes de respeto y cuidado hacia el medio natural que nos
rodea.

e Favorecer el desenvolvimiento de las capacidades perceptivas y
sensoriales de los nifios/as en un contexto natural.

e Fomentar la expresion y sensibilidad artistica del alumnado.

e Desarrollar habilidades manuales.

e Ampliar en el alumnado su sensibilidad medioambiental.

e Desarrollar comportamientos responsables respecto a tareas de interés
coman.

e Observacion sistematica de fendmenos naturales: germinacion,
crecimiento, etc.
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e Secuenciacion de fenémenos y hechos.
e Expresar y comunicar sus observaciones, ideas, ser capaces de formular
preguntas...

2.2 METODOLOGIA

La creacién de un jardin escolar junto con nuestros alumnos/as tenia que tener la
actividad por parte de éstos como base para comprender las actividades que
realizariamos posteriormente (preparacion del terreno, trasplante, cuidado del
jardin, etc.) a través de la manipulacion y actividad del alumnado construimos
conocimientos comunes al grupo como respeto por el trabajo de los comparieros,
respeto hacia las diferencias personales, valoracién del trabajo en equipo y los
beneficios que la colectividad aporta al propio individuo, a la vez que favorecemos
el aprendizaje auténomo de los pequefios favoreciendo la creatividad individual, la
seguridad en si mismo/a, etc.

Utilizamos tanto las actividades individuales como otras espontdneas que nos
sirven para conocer los intereses de nuestro alumnado, y actividades de desarrollo
disefiadas para todo el grupo. Durante todo el proceso utilizamos la expresién
como vehiculo para el aprendizaje, a través de los comentarios, dibujos,
secuenciaciones de acciones entre todos vamos configurando e integrando la
realidad que nos rodea de forma que se hace mas significativa para cada uno/a.

2.3 DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA.
2.3.1 Ubicacién del jardin escolar.

Como hemos mencionado anteriormente, decidimos ubicar nuestro jardin escolar
en uno de los espacios infrautilizados de los que disponia el centro. Para ello
contdbamos con una parcela que nos parecié ideal ya que ocupaba un espacio
importante dentro del patio de recreo y el trabajo que habia que hacer de
acondicionamiento de la misma se veia favorecido ya que contaba con buena
tierra para plantar las flores y tenia instalada una fuente cercana de agua, es
ademas un lugar con sol.

COLEGIO
HUERTO

PATIO DE RECREO
JARDIN

ENTRADA
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2.3.2 Acondicionamiento de la zona destinada al jardin.

Una vez que elegimos la zona destinada al jardin tuvimos que realizar una
limpieza y adecentamiento de la misma, para ello contamos con la ayuda de los
padres y madres de nuestros alumnos/as. La tarea consistié en quitar las malas
hierbas, piedras, realizar los surcos donde posteriormente plantariamos las flores
y sembrariamos las semillas de distintas plantas. También colocamos unos
sistemas de riego por goteo que funcionarian en las épocas en las que no hay
colegio.

2.3.3 Eleccién del tipo de flores.

En primer lugar pretendiamos plantar flores de colores vistosos y que fuesen
fuertes y duraderas, elegimos geranios, margaritas, rosales, violetas, etc.
combinandolas con otras que florecian en distintas épocas del afio como
pensamientos, salvia azul, lavanda, manzanilla. Escribimos una circular a los
padres y madres de nuestro alumnado donde les comentamos los objetivos de
esta actividad y les pedimos su colaboracion con una maceta pequefia o semillas
para plantar en nuestro jardin. Progresivamente las aulas se iban llenando de todo
tipo de flores y diariamente trabajamos con nuestros/as pequefios/as las
caracteristicas de las que iban llegando a clase.

2.3.4 Plantacién del jardin.

Cuando tuvimos la cantidad suficiente fijamos un dia para bajar al patio por aulas y
plantar las flores en los lugares destinados segun las caracteristicas de las flores.
Plantar el jardin en la escuela supuso una actividad muy divertida, es un gran
lugar para aprender haciendo, pero necesita de mucha organizacién tanto de
material que se va a emplear (rastrillos, arados, palitas, etc.) en cantidad suficiente
para su uso por parte de los alumnos/as, como determinar los horarios en los que
cada aula realizara dicha actividad. Ademas hay que tener en cuenta que el jardin
necesita cuidados, y que realizaremos un seguimiento periodico del desarrollo del
mismo, por ello necesitaremos de unos horarios que permitan a cada aula realizar
las actividades oportunas al respecto.

HORARIO PARA PLANTAR HORARIO PARA CUIDAR EL JARDIN
HORA AULA HORA Y DIA AULA
9.30-10.30 |5 ANOS A ( LUNES) LUNES 10.00- | 4 ANOS A
10.30

11.30-12.30 |3ANOSAYB MARTES 4 ANOS B

( MIERCOLES) 10.00-10.30

AULA ESPECIFICA MIERCOLES 3ANOSAY B
12.30-13.30 | (MARTES) 12.00-12.30

4 ANOS A ( JUEVES)

4 ANOS B (VIERNES)

JUEVES 5 ANOS A
11.30-12.00
VIERNES 5 ANOS B
11.30-12.00
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2.4 ACTIVIDADES REALIZADASEN LAS AULAS RELACIONADAS CON EL
JARDIN ESCOLAR

Desde que pusimos en marcha la actividad general de plantar un jardin en nuestro
colegio, todo el profesorado se implico, a nivel de aula, en trabajar sobre este
tema con sus alumnos/as en primer lugar trabajando aquellos contenidos propios
como las partes de las plantas y las flores, sus principales caracteristicas, la forma
de sembrar, los cuidados que necesitan, los beneficios que nos aportan a las
personas, los distintos tipos de flores y plantas, etc., para lo cual se realizaron todo
tipo de actividades desde asambleas para detectar los conocimientos previos de
los pequefios/as, visionado de bits de inteligencia con distintas flores comunes
para que las fuesen reconociendo, visionado de videos explicativos de las partes
de las flores y de las plantas, murales explicativos hechos por los alumnos/as,
modelado de flores de plastilina, talleres de elaboracion de flores de papel de
seda, plantacién de semillas de flores en semilleros para su posterior trasplante al
jardin, dibujos y exposicién de los dibujos que sobre el tema de las flores habian
realizado los nifios/as en el que se reflejaban los progresos que se iban realizando
en el jardin, aprender a escribir distintos nombres de flores, prensado de flores y
utilizacion de las mismas para decorar y adornar cajitas, etc.

Cuando llego la hora de plantar el jardin, todos en el colegio conociamos
muchisimas cosas sobre las flores y las plantas, asi que decidimos celebrar una
fiesta en el jardin y para ello pensamos en los animalitos que vivian tan felices en
nuestro jardin y nos hicimos unas coronas alusivas a estos animalitos, las habia
de muchos tipos gusanos, mariquitas, mariposas, abejas, avispas, asi cada nifio/a
elegia el animalito que mas le gustase y elaboraba su corona con ayuda de su
maestro/a que ya tenia todos los materiales preparados.

Una vez realizadas las coronas nos las colocamos en las cabezas y nos bajamos
al patio a contemplar el jardin tan maravilloso que entre todos habiamos creado y
que cuiddbamos diariamente con tanta ilusion y del que tanto habiamos aprendido
y celebramos la llegada de la primavera, después nos adentramos a ver todas las
flores de nuestro jardin con mucho cuidado de no pisarlas y nos hicimos una foto
que nos llevamos a casa de recuerdo.

2.5 EVALUACION DE LA EXPERIENCIA

Esta experiencia ha supuesto a nivel de centro una gran oportunidad para poder
trabajar toda la Comunidad Educativa en un proyecto comudn en beneficio de
nuestro centro y de sus instalaciones.

Hemos contado con una gran ayuda por parte de los padres y madres de nuestros
alumnos/as tanto en la colaboracion prestada en la preparacién del mismo como
en la masiva respuesta que tuvimos en la recogida de macetas con flores para la
ornamentacion del mismo y por ultimo en el cuidado del mismo, dedicandose ellos
a la tarea de abonado del jardin.

Por su parte, los padres y madres de nuestros alumnos/as se tomaron esta
actividad como una oportunidad de compartir con sus hijos/as distintos momentos
dentro de la vida del centro y esto era lo que mas ilusién les hacia ya que por lo
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general, son muy escasos los momentos que pueden compartir las actividades
dentro del centro.

Para los nifios y nifias compartir con sus padres y madres esos ratitos dentro de
un ambito que les corresponde era muy motivador y siempre se mostraban
dispuestos a ensefiarles cualquier minimo detalle nuevo que hubiera en el jardin y
a explicarles todos los pasos que ibamos dando en su plantacién.

Para los maestros y maestras del centro dicha actividad ha sido valorada como

muy positiva y existe el deseo de que sea continuada en los sucesivos cursos,
introduciendo todas las mejoras que se puedan y que vayan siendo oportunas.

REFERENCIAS:

e http://aggie.horticulture. Tamu/edu./kindergarten/Zinder.htm. Introduccion a
las maneras en las que los nifios/as pueden interactuar con las plantas y
al aire libre.

e Real Jardin Botanico de Madrid. Actividad interactiva en la que un Olmo,
“Pantalones” explica las distintas partes de la planta y su funcionamiento a
través de Internet.

e Benedicto Antén: Educacion Ambiental. Editorial Escuela Espafiola. S.A.
Madrid. 1998

e Diferentes Guias Didacticas para consultar actividades relacionadas con
las plantas y la primavera.
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