ANIMACION A LA LECTURAEN
EDUCACION INFANTIL (11): LA
EXPERIENCIACONTINUAEN 4

ANOS
M2 Teresa Argente del Castillo Pizarro

LECTURA Y ESCRITURA
Educacion Infantil

Resumen:

Partiendo de la creencia de que no hay por qué esperar a que los nifios y nifias
lleguen a la etapa de Primaria para acercarlos al mundo de los libros y aunando
algunos ingredientes mas, como el trabajo con las familias, la imaginaciéon y la
fantasia de los nifios y nifias, el interés por la lectura, la importancia de la escritura
(grafomotricidad), la necesidad de ir relacionando de un modo globalizado los
contenidos curriculares con la lectoescritura y algunas gotitas de ilusion por el trabajo
gue se estd llevando a cabo, nace y se desarrolla a lo largo del curso pasado
(2006/2007) esta experiencia, con la que intento introducir a mis nifios y nifias en la
lectura.

Palabras clave:

Literatura infantil: cuentos
Globalizacién de contenidos
Lectura

Escritura
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1. INTRODUCCION

La experiencia que presento a continuacion se lleva a cabo en el CEIP San Miguel de
Armilla (Granada). Se desarrollé durante el curso pasado (2006/2007), y es la
continuacién de un proyecto que empez6 en el curso 2005/2006, cuando entonces mis
alumnos y alumnas contaban tres afiitos. La experiencia que entonces se realizé se
publicd en un articulo en esta Revista Digital; (concretamente en el N°4, del mes de
Octubre/Diciembre). En lineas muy generales y haciendo un amplio resumen, se
trabajaba la animacion a la lectura mediante diversas actividades como la “lectura” de
libros cada mafiana antes de la asamblea por parte de los alumnos y alumnas,
actividades con cuentos en el campo de la expresidon artistica: dramatizaciones,
canciones, bailes, murales, modelados, collages..., localizacion de personajes,
interiorizacion de poesias, invencion de historias a partir de imagenes o sin ellas..., y
por supuesto, la narracién de cuentos.

El curso pasado (2006/2007), me propuse continuar con la animacién a la lectura,
pero introduciendo poco a poco la lectura y la escritura, para hacer ver a los nifios y
nifias la importancia que tiene el texto escrito para aprender; haciéndoles conscientes
de que todo lo que decimos (lenguaje oral) se traduce en un cédigo escrito (palabras)
y que es maravilloso aprender a desvelar lo que expresan esos “palitos y circulos” que
hay dibujados en el papel.

Por otra parte, y conociendo el interés de mis alumnos y alumnas en los cuentos, y
puesto que, como todos sabemos, es fundamental establecer lazos entre la familia y
la escuela, no podia dejar pasar la oportunidad de trabajar con las madres y padres de
mis alumnos desde el propio aula, haciéndoles participes a ellos en la introduccién a
la animacion a la lectura de sus propios hijos e hijas, y es que, como dice Isabel Solé
(2005) la lectura es una tarea que debe resultar por si misma motivadora, y quién
mejor que la familia para conseguirlo.

2. ANIMACION A LA LECTURA EN 4 ANOS
OBJETIVOS

Introducir a los alumnos y alumnas en la lectura

234/241
M2 Teresa Argente del Castillo Pizarro
REVISTA DIGITAL “PRACTICA DOCENTE". N°8 (OCTUBRE/DICIEMBRE. 2007)
CEP DE GRANADA. ISSN: 1885-6667. DL: GR-2475/05



Acercar el lenguaje escrito como medio de comunicacion

Mejorar la coordinacién 6culo-manual y la motricidad fina

Desarrollar la capacidad de atencion

Valorar los libros como fuente de informacioén y disfrute

Involucrar a las familias en el nacimiento del habito lector de sus hijos e hijas

METODOLOGIA

Uno de los principios metodoldgicos esenciales en la Educacién Infantil y totalmente
necesario para desarrollar los objetivos propuestos es concebir a los alumnos como
protagonistas de las actividades que se llevan a cabo. La metodologia que planteé en
esta experiencia es totalmente activa y participativa, por lo que el papel de los
alumnos y alumnas es fundamental, como se pone de manifiesto en actividades de
conteo de silabas, de averiguar palabras, recitar poesias, escribir y construir
palabras...

La biblioteca de aula es el recurso por excelencia en el desarrollo de la animacién a la
lectura. Contamos con libros de todo tipo y de bastantes estilos y formatos, que se
trabajan de forma diaria por todos los alumnos y alumnas. El rincén de la biblioteca,
por tanto, es un rincon indispensable en nuestra clase.

La globalizacion de los contenidos es muy importante: trabajamos las
palabras clave de cada una de las unidades didacticas que propone el
método, de tal modo, que el otofio (unidad comun en cualquier

programacion) por ejemplo, se trabaja también en lectura y escritura.

Imagen 2 (todas las imagenes en documento adjunto)

Como ya se ha apuntado, otros de los pilares basicos de esta experiencia es el trabajo
que se realiza con las familias. De este modo se establecen relaciones entre la familia
y la escuela. En casa se trabaja tanto con los libros que propone el método,
releyéndolos y repasando los pictogramas y las palabras asi como la recitacién de las
poesias y la preparacion de los cuentos.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

Las actividades que a continuacion expongo, son una muestra de lo que se llevo a
cabo a lo largo del curso; obviamente, cada unidad didactica requiere la introduccién
de vocabulario nuevo. Asi mismo, se muestran diversos recursos que se adaptan al
centro de interés que se esta trabajando en cada ocasion:

1.- Todos los objetos de la clase tienen un cartel con su nombre. Se pretende que el
texto escrito esté siempre presente de un modo natural en la clase, tanto en el
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mobiliario, como en los murales o incluso en las bandejas donde se guarda
material (pegamentos, plastilina, rulos, manteles...).

Imagenes 3y 4

2.- La grafomotricidad se repasa en cualquier momento. En el rincon de la asamblea
estan a la vista varios carteles plastificados, tanto de las vocales (en mayulscula y
mindscula), como de los seis primeros numeros. Tienen marcado su recorrido y
direccionalidad para que los alumnos y alumnas realicen correctamente la grafia. Los
nifios y niflas suelen repasar tanto los nimeros como las letras de manera
espontanea. Resulta un recurso tremendamente sencillo y bastante atil para aprender
y reforzar las direccionalidades.

Imagenes 5y 6

3.- Trabajo con las palabras clave de la unidad. En cada unidad didactica se trabajan
una serie de palabras clave. Siempre va la palabra al lado de su pictograma, para que
los nifios y niflas sepan “qué pone”. Sobre estos carteles se realizan las siguientes
actividades:

Averiguamos entre todos “qué pone”

Contamos el nimero de silabas teniendo en cuenta el nimero de palmadas que
escuchamos

Buscamos y contamos las vocales que tiene

Averiguamos si alguna de las letras que tiene es comin a las letras que tiene el
nombre de algin nifio o nifia...

Obviamente, estas actividades las llevamos a cabo a lo largo de la unidad y poco a
poco. Ademas, como el aprendizaje debe ser ciclico, son actividades que se reiteran,
de tal modo que aquellos alumnos o alumnas que deben entrenarse mas en el
reconocimiento de las letras tienen mas oportunidades para obtener éxito cuando se
les pregunte la préxima ocasion.

Al terminar la unidad, el mural lo retiro del espacio principal de la asamblea y lo ubico
en otro espacio cercano, para seguir trabajando con las palabras a lo largo de todo el
Curso.

Imagen 7

4.- Los libros de lectura del método. El método con el que trabaja todo el ciclo, incluye
una serie de libros de lectura. Estos libros los leemos a lo largo de toda la unidad;
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algunas veces, son ellos quienes cuentan la historia. Las dos Ultimas paginas,
incluyen pictogramas con letra impresa que nos ayudan a empezar a leer pequefias
frases y palabras.

Imagenes 8y 9

5.- La unién de la lectura y las artes. En cualquier aula de Educacion Infantil se cantan
canciones, en la mia ademas, se trabajan previamente las palabras incluidas en la
cancién, de tal modo que antes de empezar una cancién, por ejemplo “Dedos de la
mano”, repasamos sus nombres en el mural. Del mismo modo, a la psicomotricidad le
afadimos el repaso de las partes del cuerpo.

Imagenes 10y 11

6.- Las poesias son un recurso inestimable. Con cada unidad didactica que
trabajamos también aprendemos una poesia. Los murales son de confeccion casera.
Estos (los que aparecen en las fotos) se quedan en clase: cuando la estamos
trabajando, ésta ocupa un lugar principal en la asamblea, y después la colocamos en
otro espacio junto con todas las demés. Los nifios y nifias trabajan las poesias
también en casa: cuando la presentamos el primer dia, preparamos una copia para
ellos en tamafio A-4, ellos la colorean y se la llevan a casa. Su lugar: el frigorifico para
gue puedan repasarla de vez en cuando y las aprendan toda la familia.

Iméagenes 12y 13

7.- El baul de las letras. De confeccidon casera, en el badl de las letras clasificamos
todas las letras del abecedario en los casilleros pequefios. En los casilleros grandes,
guardamos las tarjetas de las palabras que hemos ido trabajando en cada unidad
didactica; por un lado esta la palabra escrita y por el otro, su pictograma. Se trata de
gue los niflos construyan palabras buscando las letras en el badl, fijAndose en el
tarjeta escrita. La mayoria puede escribir su nombre sin necesidad de fijarse en los
membretes de las mesas (no necesitan copiar).

El badl de las letras esta a disposicion de los nifios y nifias en cualquier momento.
Ademas, todos aquellos a los que les “toca” jugar en la biblioteca (llevo un registro por
rincones), lo utilizan.

Imagen 14

8.- El Dia del Libro. La celebracién del Dia del Libro es muy especial: nos vamos a la
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biblioteca municipal. Alli nos cuentan un cuento, nos explican como funciona el
préstamo de libros y hacemos varios juegos. En clase, confeccionamos nuestro propio
cuento: “El Patito Feo”. Previamente lo hemos contado en clase, lo hemos escuchado
(audicion), hemos ido coloreando diferentes secuencias del cuento y por fin, el Dia del
Libro, terminamos la portada, lo encuadernamos y nos lo llevamos a casa.

Imégenes 15, 16y 17

9.- La animacién a la lectura con las familias. A principio de curso pedi a las familias la
colaboracion para realizar esta actividad: su participacion era indispensable. Cada
viernes venia una madre o un padre a contarnos un cuento. El formato (narracién,
lectura, dramatizacién, representacion de teatro con marionetas...), lo elegian ellas y
ellos. Una vez terminada la historia, los nifios y nifias hacian el dibujo de lo que
habian escuchado; después yo le ponia nombre a los personajes y objetos que habian
dibujado segun ellos me iban diciendo, se ordenaban, transcribia el cuento por detras,
lo plastificaba y finalmente, se encuadernaba con una espiral. Los cuentos fueron
poco a poco formando parte de nuestra biblioteca de aula. Cada familia contd un
cuento, de manera que cada alumno pudo llevarse a casa al final de curso un libro
Unico: el que contd su padre o su madre. En la portada del libro siempre aparece el
titulo y en la contraportada, una foto de quien vino a contarnos el cuento. Hubo
cuentos de todo tipo: clasicos, modernos, inventados...

Imégenes 18, 19y 20
EVALUACION

Todos los objetivos propuestos se han alcanzado e incluso algunos mas que no me
habia propuesto a principio de curso, y es que, como todos sabemos las
programaciones son abiertas porque nunca podemos estimar suficientemente lo que
nuestros alumnos y alumnas puedan llegar a alcanzar.

Ademas, todo el trabajo realizado ha servido para que los nifios y nifias de cuatro
afios conozcan todas las letras, sean capaces de discriminar las vocales y muchas de
las letras del abecedario (se repasan a diario a modo de bits de inteligencia),
aprendan a contar el nimero de silabas que tienen las palabras, busquen palabras
con letras comunes, aprendan la grafia y la direccionalidad de las letras y de los
numeros...

Asi mismo, y con respecto al trabajo con las familias, les pasé a final de curso un
pequefio cuestionario en el que debian contestar preguntas como:

¢Crees que la experiencia ha contribuido a que tu hijo/a se interese por el mundo de
los cuentos?
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¢ Te ha parecido la experiencia positiva, la volverias a repetir?

¢Crees que los cuentos ayudan a mejorar su expresion y ampliar su vocabulario?
¢Crees gque la experiencia sirve para introducir a los nifios en la lectura y animarlos a
ser futuros lectores?

¢Crees que es importante que los nifios tengan su propia biblioteca en casa? ¢Tu
hijo/a la tiene?

¢Muestra interés por los cuentos cuando esta en casa?

¢Has notado en tu hijo/a mayor interés por los cuentos?...

La valoracion de la experiencia de introducir a las familias en clase ha sido muy
buena, segin los propios padres y madres y en general, han visto bastante
beneficiosa la lectura de cuentos.

Personalmente, el hecho de que los nifios y nifias quieran o piensen si quiera en
regalar por su cumpleafios a un amigo o amiga un libro, ya es un logro, y eso es algo
gue si que me han comentado sorprendidas algunas madres.

Asi mismo, la participacion de las madres ha sido excepcional: se preparaban el
cuento durante casi una semana y contaban que venian nerviosas. Sin duda alguna, y
como en la vida hay de todo, el mayor esfuerzo y el mas gratificante fue el de una
madre analfabeta que nos conté un cuento con pictogramas porque ella también
gueria participar.

3. VALORACION DE LA EXPERIENCIA: REFLEXION CRITICA

Como ya apuntaba en la introduccion, siguiendo a Isabel Solé (2005), debemos hacer
gue la lectura sea una tarea motivadora. Para que resulte una labor grata a la vez que
interesante para los nifios y nifias de cualquier edad, es fundamental que el contenido
de la lectura se ajuste a los intereses de la persona. Leer el libro adecuado a cada
edad es fundamental; buscar que cada libro sea diferente (por su formato,
ilustraciones, contenidos, tipo de letra...), hace que el momento del cuento sea un
momento esperado y siempre novedoso y por supuesto, como bien explicaba Sara
Bryant la motivacién del “contador de cuentos” es fundamental: conocerlo bien, vivirlo,
ambientarlo, contarlo o narrarlo introduciendo sonidos, expresiones, gestos,
modulaciones de voz..., todos esos ingredientes hacen que animemos a nuestros
alumnos y alumnas a que lean cuentos, a que tengan interés por los libros, las
revistas..., el texto escrito, en definitiva.

El interés se crea, se suscita y se educa, y ésa es nuestra labor. Ese ha sido mi
aprendizaje este curso.
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