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FIESTA FIN DE CURSO
"CON BUEN SABOR"

Autoria: Magdalena Rodriguez Vazquez; Francisca Cantano Luque;
Maria Magdalena Prieto Aguilera; Maria Belén Rodriguez Jer6nimo.

Ambito: Educacion Infantil
Tematica: Comunicacion y representacion Etapa: E. Infantil

Resumen: Maestros y maestras no s6lo tenemos una gran responsabilidad
a la hora de programar y organizar actividades motivadoras en los primeros
dias del curso. Los ultimos dias del colegio deben dejarles "buen sabor" a
nuestros alumnos/as para preparar el inicio del siguiente curso. Esta
preparacién ha consistido en la realizacién de actividades que propiciaban
la implicacién de cada uno de ellos. Dichas actividades se han realizado en
un marco de convivencia, coeducacion, colaboracién, cooperacion,...para
consolidar las buenas relaciones entre el alumnado. Esto ha hecho posible
la diversidad de actividades en las se ha fomentado, ente otras, las
habilidades sociales, la creatividad y habitos de alimentacion saludables.
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1. Presentacién

Preparar una fiesta al final de curso para los alumnos de E.l. puede ser
una ocasioén para aprender a expresar sus emociones y sobre todo para
divertirse antes de la despedida, pues uno de nuestros principales
objetivos es que los nifios y nifias sean felices en la escuela.

La fiesta fin de curso se decidid organizarla entorno a diversos talleres ¢ Y
por qué en talleres? Porque los talleres son espacios de crecimiento en el
que los nifios/as aprenden divirtiéndose y jugando. Los talleres permiten a
los alumnos/as escoger actividades y materiales, situarse en grupo y
relacionarse con los demas.

Se pensé en los beneficios que reportaria una redistribucién de los
alumnos/as de manera que en cada taller hubiese alumnos de las distintas
edades y pertenecientes a las distintas tutorias. Por tanto, se distribuyeron
en tres grandes grupos que fueron rotando por los distintos talleres. Cada
alumno/a llevaba una tarjeta identificativa con su nombre, grupo y tutora.

El tiempo de permanencia en cada taller fue de unos 55 minutos
aproximadamente, asi cada grupo pas6 por los tres talleres que se habian
disefiado, cada uno de ellos, atendido por dos profesoras.

2. Destinatarios

El ciclode E. I. del C.E.I.P. Parque de las Infantas. Granada.

3. Objetivos

Los objetivos a conseguir en la Etapa de la Educacion Infantil, se enuncian
como fines para estimular y desarrollar todas las capacidades de la
persona. Se trabajaran las capacidades que se integran en aspectos
bésicos del desarrollo fisico, de la educaciébn sensoriomotriz, de la
manipulacion, de la exploracion y de la creacién y, ademas, otras
habilidades que se refieren a la proyeccion afectiva del alumno y a su
integracién social, en espacios cada vez mas amplios.

e Manipular libremente los materiales.
¢ Sensibilizar los 6rganos de los sentidos.
e Intercambiar y compartir las relaciones y sentimientos
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Aceptar las normas dadas.

Respetar las propuestas de los demas.

Participar y colaborar en las actividades.

Adquirir coordinacion y control dinamico del cuerpo.

artisticas.
e Ampliar las relaciones entre grupos de diferentes edades.

4. Contenidos

Los alimentos
Posibilidades manipulativas de los alimentos, los objetos de uso culinario.

Los materiales de produccion artistica: ceras, pintura de dedos, pintura de
magquillaje, gomests...
Los materiales de psicomotricidad.

Manipulacion de alimentos.

Utilizacién de los objetos de cocina.

Exploracién de la capacidad de movimiento del cuerpo.
Produccion de obras artisticas.

Cooperacion en las diversas actividades.

Interés por los alimentos

Iniciativa para la creacion artistica y el aprendizaje de habilidades nuevas.
Disfrute con el movimiento y el ejercicio fisico.

Actitud de participacion alegre y creativa.

Placer ante la creacién personal.

Refuerzo de la autoestima.

Respeto por las producciones de los demas.

Cuidado de los materiales y espacios.

5. Actividades

Desarrollar la creatividad y el gusto por las actividades

Organizar un taller en el ciclo de E.l. es una tarea gratificante, que va a
suponer un lugar de encuentro, de exploracién para los pequefios
investigadores y para los curiosos que acuden en busca de experiencias.
Por tanto, el taller es una de las estructuras didacticas mas productivas
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para hacer cultura, por cuanto es el espacio pedagdgico mas apropiado
para activar y desarrollar la investigacién-accion.

En estos lugares se van a vivir tiempos de esparcimiento y diversion para
los maestros y momentos de expresion y comunicacion enriquecedora para
los nifios/as. Aqui, y con la interaccion de maestros y alumnos, se va a
desarrollar la dimension creativa de la educacion.

Las funciones del maestro en la E. I. son complejas, ya que no basta ofrecer
a los nifios experiencias estimulantes y gratificadoras, sino que también es
necesario poner a su alcance los medios necesarios para entusiasmarlos
con estas experiencias, para ensefiarles a interpretarlas y para formular, a
partir de las vivencias personales, las ideas generales.

1° TALLER DE ALIMENTACION

Espacio: Aula de E.I. dotada con grifo y fregadero.
Tiempo: 55 minutos

Material:

Utensilios de cocina: bandejas, jarras, exprimidor, cuchillo...

Disponibles en el comedor del colegio.

Utensilios de un solo uso: plato, cubiertos, vasos, servilletas, papel de
cocina...

Alimentos: naranjas, queso de untar, jamon de york, pan de molde, patatas,
fritas, gusanitos de queso, estrellitas de maiz, coco, leche condensada,
fideos de reposteria, batidos, zumos y refrescos.

Actividades:
§ Bolas de coco

Ingredientes:

3 bolsas de coco rayado.

2 latas de leche condensada.

2 botes de fideos de reposteria.

Realizacion: Para realizar esta actividad serd necesario mezclar la noche
anterior el coco rayado y la leche condensada. A continuacién se dejara
reposar toda la noche en el frigorifico para que endurezca y asi sea mas
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facil la realizacion de las bolas. Los nifios cogeran una cucharadita de la
masa, daran forma con las manos y adornaran pasandolos por los fideos
de colores. Las irdn depositando en una bandeja.

e Zumo de naranja

Ingredientes: 12 Kg. de naranjas de zumo.

Realizacion: Las naranjas se van cortando y colocando en una bandeja, de
manera que los alumnos van cogiéndolas y exprimiéndolas. Cuando
terminan echan el zumo resultante en la jarras.

e Pastel salado

Ingredientes: pan de molde, queso de untar, jamén de york.

Realizacion: los nifios untaran el pan de molde con el queso con ayuda
de cuchillos de plastico. Iran intercalando una capa de jamon york con
otrade pande molde, ya untado, hasta alcanzar un grosor de cuatro
capas y daran forma al pastel.

Reflexion:

Esta actividad acerca al nifio a los alimentos, a su manipulaciéon y a la
realizacion de las distintas comidas y bebidas, viéndose implicados en la
elaboracién y en el resultado. De igual manera también se potencian habitos
de higiene y alimentacién saludable. Asimismo la autoestima se vera
reforzada al verse capaces de realizar dichas actividades.

2° TALLER DE JUEGO Y MOVIMIENTO

Espacio: Aula de usos multiples.

Tiempo: 55 minutos.

Material: aros, cuerdas, sillas, colchoneta, huellas, cesta, pelotas de
espuma y un reproductor de CD.

Actividades: Como se recoge en el nombre del taller, el contexto
privilegiado de este &mbito es, sin duda el juego, es importante que todo lo
que pase en él se exprese siempre de forma ludica y no sea una simple
propuesta de ejercicios y actividades sin interés.

e Presentacion: Como ya se ha expuesto anteriormente, el grupo que
accede al taller esta compuesto por alumnos/as procedentes de todos
los niveles y aulas que componen el ciclo. Es por ello que lo primero
que hacemos es presentarnos y a continuacién, tras observar el
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material dispuesto en el aula hacemos una "lluvia de ideas" para
contestar a la pregunta ¢, qué podemos hacer aqui?.

e Circuito: Formado por distintos materiales para saltar, hacer equilibrio
rodar y reptar.

e Segquir las huellas: se pegan en el suelo huellas de los pies con paso de
distinta longitud.

e Encestar: se cuelgan papeleras para tratar de encestar pelotas de
espuma.

e Juegos populares:

1. Juego de las sillas: se colocan las sillas en el centro; debe
haber una menos que el nimero de nifios/as. Se pone la
musica, los nifios van girando alrededor de las sillas, se para la
musica y todos deben sentarse. El nifio/a queda de pie es
eliminado, se quita una silla y se vuelve a empezar.

2. Juego de la aceituna: se colocan en corro y cantando la cancién
giran cambiando de sentido siguiendo la letra.

“El hueso de la aceituna”

En el hueso de la aceituna
Vamos a hacer un badl
Para meter a (nombre)
Que ya sabe hasta la u.
(cambio de sentido )

Que viva la jota de la jota
Viva, ole (salto)

Que viva la jota de la jota
Viva, ole (salto)

El nifio/a nombrado se sitda en el centro. La cancién se va repitiendo y va
aumentando el corro interior.

3. Danza de los siete saltos: nos movemos libremente ocupando
todo el espacio marchando al ritmo de la musica, Cuando la musica
lo indique, saltamos.
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e Relajacién: Invencién de una historia para la realizacion de una
relajacion segmentaria.

Dos hormiguitas (dedos indice ) se encuentran en el centro de la frente
para hacer un viaje por el cuerpo. Se van nombrando las diferentes partes
del cuerpo por las que iran pasando.

Reflexion: En el taller del cuerpo en movimiento, en un ambiente de juego,
los nifios y nifias descubren su capacidad de controlar, sus posibilidades y
al mismo tiempo manifiestan su deseo de experimentar. Juego Yy
movimiento, entendidos, como disfrute e instrumento fundamental de
consolidacion de la personalidad.

3° TALLER DE PLASTICA

Espacio: Aula de E. I.

Tiempo: 55 minutos.

Material: Pintura de magquillaje, purpurina, pintura de dedos, ceras,
rotuladores, gomets, papel continuo, tijeras dentadas.

Actividades:

e Magquillaje de la cara: Partiendo de los distintos modelos presentados a
los alumnos/as, estos elegian uno de ellos segun sus preferencias.

e Decorar una mantelito individual: A cada nifio/a se le entregara un
mantelito, previamente recortado por la profesora en papel continuo y
con la tijera dentada. El nifio/a elegird libremente, de los materiales
dispuestos, cuales utilizara en la decoracién de su mantel.

Reflexién: La actividad del maquillaje de la cara favorecia la desinhibicion
de los nifios/as mas timidos y retraidos, que en un principio se resistian a
ser maquillados, pero al observar el gusto y disfrute de los comparieros se
producia en ellos el contagio y las ganas de imitarlos.
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43 ACTIVIDAD FINAL

Todos los alumnos/as al finalizar los talleres se retinen en el comedor del
centro para compartir los productos elaborados en el taller de alimentacion,
por el que todos habian pasado, afiadiendo el resto de productos que se
habian comprado para la fiesta de despedida.

6. Evaluacion

La evaluacién de esta experiencia se concibe como una actividad
basicamente valorativa e investigadora. La informacién obtenida de las
observaciones efectuadas, en los distintos talleres, tendrd sentido si se
utiliza, después, para corregir los desajustes que hayamos descubierto y
para conocer y explicar las conductas, relaciones, actitudes... que estan
ocurriendo en nuestros alumnos/as.

7. Conclusion

La experiencia ha sido valorada por el grupo de maestras de E.l. como muy
positiva, por considerarse una actividad novedosa y, por implicar a todo el
ciclo, en acciones comunes para un fin de curso. Asimismo, hay que
destacar dos componentes importantes; lo atractivas y motivadoras que
fueron, para nuestros alumnos/as, las actividades que se desarrollaban en
los distintos talleres.
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